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| Resumen |

Al finalizar su mandato como director del Ballet Nacional de Espafia Antonio Najarro, retomd la actividad de su
Compafiia de Danza Antonio Najarro durante la pandemia. Ponerla en funcionamiento fue un camino arduo con el cual
no se contaba, primero el confinamiento, y una vez concluido este, las restricciones sanitarias mantuvieron la mayoria
de los teatros cerrados mermando asi, el desarrollo de las actividades culturales y artisticas. En el presente articulo se
pretende abordar como se esta afrontando el proceso creativo y de reposicion de la obra Alento en la compafiia, desde
una perspectiva distinta a la que se realizaba antes del inicio de la pandemia. La metodologia empleada para el
desarrollo de dicho proceso es la recopilacion de documentos, soportes audiovisuales y ensayos de la compafia.
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| Abstract |

At the end of his term as director of the Antonio Najarro National Ballet of Spain, he resumed the activity of his
Antonio Najarro Dance Company during the pandemic. Putting it into operation was an arduous path that was not
counted on, first the confinement, and once this was concluded, the sanitary restrictions kept most of the theaters
closed, thus reducing the development of cultural and artistic activities. This article aims to address how the creative
process and the replacement of the Alento work in the company are being faced from a different perspective than the
one carried out before the start of the pandemic. The methodology used for the development of this process is the
compilation of documents, audiovisual supports and essays of the company.
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| Introduccion |

La Comparia de Danza Antonio Najarro nace en el afio 2000 incentivada y creada por
el autor de estas palabras, asumiendo el rol de director general y artistico. Durante el
periodo 2000/2011 se crearon y produjeron en la compaiia cinco espectaculos
diferentes formados por las coreografias 7ango Flamenco, Flamencoriental, Jazzing
Flamenco, Suite Sevilla, Alento, cuya propiedad intelectual de coreografia me
corresponde. Es de mérito mencionar que en la compaifiia ya se trabaja en la planificacion
del proximo afo donde se estrenara la obra titulada Querencia. Desde el equipo
completo y desde mi posicion intentamos adelantar el trabajo futuro, simbolo del
constante compromiso con nuestro publico y con el deseo de mantener viva la oferta y
el repertorio de esta compaiiia.

Tras dirigir durante ocho afos el Ballet Nacional de Espafa, tomé la decision de volver
a retomar mi propia compaiia de danza y reponer mi ballet Alento, una coreografia que
creé para el Ballet Nacional de Espafia en el afio 2015, y que ahora esta siendo
interpretada a cargo del equipo de bailarines de mi compafiia de danza privada.

Para retomar esta pieza decidi contar con el compositor musical y guitarrista Fernando
Egozcue, que coordina la participacion sonora del espectaculo, acompafiado de un
quinteto de musicos que interactlan en directo y generan las aportaciones melddicas
sobre las que danzan el cuerpo de baile de la compaiiia compuesto por 12 intérpretes.

En la reposicion de la nueva version del espectaculo Alento he insertado algunas
modificaciones con respecto al estrenado en el afio 2015. Siempre he concebido este
espectaculo con formato de un solo acto, para asi mantener la conexién del espectador
con la obra en todo momento. Conservando esta premisa, he afadido dos niimeros
coreogrificos inéditos que complementan el desarrollo dramatico de la obra y dos
numeros musicales nuevos, con la particularidad de ser interpretados en directo por
Fernando Egozcue a la guitarra y su quinteto de musicos entre los que se encuentran
Laura Pedreira al piano, Martin Bhrun a la percusiéon, Thomas Potiron al violin y Miguel
Rodrigafiez al contrabajo. Pienso que era necesario ceder un espacio -dentro de la pieza
coreogriéfica- a la musica flamenca y en especial al trabajo de Egozcue; debido que a la
musica flamenca le debemos la amplia apertura de fronteras a nivel mundial, que dio
paso a que la danza espafiola fuese representada y admirada por todo el mundo, conocida
como patrimonio inmaterial de este pais (Alvarez Junco, 2001; Navarro Garcia, 2010).

Recordando las palabras del maestro Fernando el de Triana (1935), el flamenco es “gloria
natural e intraducible de Andalucia y, por lo tanto, indiscutible y honroso galardéon de
Espana” (p. 33). Por su parte, Egozcue aporta a la composicién musical unas pinceladas
que nos recuerdan al Tango y al Jazz, que se fusionan a la perfecciéon con los ritmos
flamencos matriz de mis creaciones. Con este encuentro de estilos se genera un registro
sonoro donde se respira raiz, al mismo tiempo que se disfrutan nuevos sonidos. Estamos
ante una partitura ritmica y al igual que melddica, llena de sensibilidad, con una
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interesante cualidad descriptiva y sobrecogedora que emociona y enriquece al
espectador.

Junto a la coreografia y a la composiciéon musical, el resto del equipo creativo se completa
con la importantisima labor que posee la puesta en escena formada por la indumentaria
y la iluminacién. El disefio y produccién del vestuario estuvo a cargo de tres cabezas.
Por un lado, contamos con el disefiador de moda Oteyza, uno de los disefiadores
espafioles de moda masculina que en la actualidad posee mayor proyeccién internacional.
Junto a él trabajé Victor Muro y un servidor. La adaptacion del disefio de luces ha sido
creada por Nicolas Fischtel, uno de los iluminadores de espectidculos de danza mas
importante de nuestro pais. Fischtel ha creado para este ballet una exquisita iluminacién
muy diferente a las estructuras luminotécnicas que normalmente acompafan a los
espectaculos danza espafiola. En ella existe una relacion directa con el ritmo y el tempo
de la musica y la coreografia, estableciendo una bella sincronia entre sonido, danza e
iluminacién que cierra la a la perfeccién la dramaturgia escénica, aportando movimiento
y dinamismo en aquellos momentos donde el ritmo se acentula.

La propuesta de fusionar varios registros sonoros que recuerden a otros estilos casa a
la perfeccion con la investigacion performativa que como coredgrafo llevo realizando
durante todos mis afios de experiencia. En Alento se recogen los guifios y las partes mas
potentes de mis obras como 7ango flamenco, como Flamencoriental, que eran
espectaculos fusion donde se combinaba la musica espafiola y el flamenco con el tango
argentino, con la musica oriental, con el jazz, blues y el soul?.

El estreno de este show estaba previsto para el mes de marzo de 2020 en el Mira Teatro
de Pozuelo de Alarcén, municipio donde actualmente estamos vinculados como
compaiiia de danza residente. Con anterioridad comencé a organizar toda la preparacion
de ensayos, asi como el resto del equipo creativo comenzaron con el desarrollo de cada
campo (musica y disefios de indumentaria e iluminacién), trabajando en plena
intercomunicacién en la estructura, escenas y diferentes piezas que componen la obra
total. Ademas, debiamos de rehacer y construir las escenas nuevas que deseabamos
afiadir a esta nueva versién de Alento. El trabajo con el equipo de bailarines se inici6 al
principio del mes de marzo de ese mismo afio, aprovechando las infraestructuras que
nos cedian del Centro Coreogrifico Canal de Madrid, en aquel momento nos
concedieron una residencia en el centro para poder realizar el montaje del espectaculo.

La gran sorpresa llegd cuando, tras dos semanas de duro trabajo entre ensayos,
reuniones, colaboraciones entre el equipo creador y gestion de los espectaculos, aparece
la invasién de la COVID-19 y el consecuente confinamiento, por lo que tuve que
paralizar toda la produccion.

2 “Alento es una muestra de la versién innovadora de la danza espafiola que persigue Antonio Najarro, integrando sus distintas
variantes: flamenco, escuela bolera, folclore y danza estilizada. Entre los ritmos que aporta la partitura no faltan guifios al jazz o al
tango” (Castro, 2021).
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Esta situacion fue bastante traumética para mi, puesto que en aquel momento se habian
iniciado toda la compleja maquinaria de produccién del espectaculo y su respectivo
coste, aspectos que conlleva el encargo de elementos escénicos y el pago de ensayos de
bailarines, cuya actividad se habia visto paralizado. Debido al estado de alarma estatal y
su orden de confinamiento, nuestro estreno previsto en el Mira Teatro de Pozuelo de
Alarcén se tuvo que posponer sin fechas futuras y sin vislumbrar un horizonte favorable.

| Metodologia |

Para poder continuar con el proceso creativo y de reposicion de Alento durante el
estado de alarma utilicé el método de recopilacion de datos, material audiovisuales y
ensayos a distancia. El objetivo se centraba en intentar mantener el proceso de
producciéon del espectaculo, a medida de lo posible, para continuar con la construccion
performativa y, asi, tener la obra preparada en el momento de apertura de teatros. Para
ello, estuve grabando videos durante el confinamiento donde recogia, exponia y ofrecia
pautas sobre la correcta ejecucién e interpretacién del material coreografico junto a
nuevos elementos dancisticos vinculados a las coreografias que habiamos trabajado en
las semanas de presencialidad.

Con estos videos planteaba a mi equipo un trabajo pedagdgico suministrando
explicaciones de los pasos, zapateados, toques de castafiuelas y demas elementos
coreograficos. Enseguida descubri que era muy importante ser riguroso y preciso con
cada elemento expuesto, cada detalle, estudiando bien la forma de comunicarme con
ellos, cuidando mis palabras y mis explicaciones, y de exponer la intensidad y empefio
que debe de poseer cada movimiento; teniendo en cuenta que el trabajo artistico a
distancia necesita de un trato minucioso que bloquee las posibles interpretaciones
subjetivas que cada intérprete pueda tomar.

Este material lo enviaba a los bailarines para que no se olvidaran de la obra y pudieran
trabajar en sus casas todo lo que habiamos ensayado en las semanas previas al
confinamiento. De manera muy sencilla y organica se generé una red de comunicacién
virtual donde coredgrafo y bailarines interactuabamos a unisono. Sin duda, fue un trabajo
muy duro y delicado, para el que no me encontraba preparado, supongo que al igual que
muchos de mis compafieros del campo. En este sentido recuerdo las palabras del
investigador y coredgrafo Manuel Garzén (2021) que reflexionaba sobre las dificultades
del trabajo coreografico a distancia, cuyo mensaje centraba la mirada en la disyuntiva de
esta labor intentando realizar una correcta “modulacién de dinamicas, fuerzas,
sensaciones y direcciones espaciales, junto al componente ‘alma’, mediante el que se
entretejen emociones, sensaciones, campos semanticos y experiencias y donde todos
ellos se unen con una concreta aplicacion de la semidtica escénica” (p. 253). Puesto que,
en linea con Garzon, el trabajo performativo grupal requiere de contacto fisico, de sentir
la energia de cada cuerpo tanto a nivel individual como a nivel grupal, para que, de este
modo, se puedan conectar emociones.
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La danza y la creatividad en danza necesita de un acercamiento fisico que es poco
sustituible mediante la esfera digital. Como decia Duncan (2016), sin cuerpo que mueva
no puede existir danza, y precisamente ese cuerpo debe de ser dirigido por el director
artistico o coreografo, que es el encargado de trazar una linea coherente que abarque
el movimiento (con su correcta ejecucién), la dramaturgia general de la obra y la
sincronia entre todos los componentes escénicos. Gracias al increible desarrollo de las
redes sociales (RRSS) en nuestras vidas, hemos establecido una interconexion con las
personas de nuestro entorno, amigos, trabajo, conocidos que funciona de manera
instantanea. Pienso que esa practica social ha ayudado a que los trabajos funcionen con
mayor ligereza en la coordinacién y logistica. No cabe duda de que esa actividad ha
instaurado aspectos pedagégicos, educativos o de formacién sea cual sea el campo
tratado; como podemos ver en el desarrollo de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion (TIC) y las Tecnologias de Aprendizaje y Conocimiento (TAC).

En esta montafia rusa de sensaciones dentro de mi propio hogar donde se mezclaban
las preocupaciones de salud y el trabajo, nos anunciaron en el mes de mayo una posible
representacion en el Teatro del Generalife insertada dentro de la programaciéon del
Festival Internacional de Musica y Danza de Granada. En ese momento se planted
realizarse en el mes de julio, como pautaba la tradicién del encuentro. Esta noticia no
ofrecia ninguna seguridad, al contrario, todo era incertidumbre puesto que nadie sabia
como iba a progresar la pandemia y si en esa fecha ya no habria barreras sociales; pero
yO sOy una persona optimista e intento por todos los medios que todas las actividades
salgan adelante, por lo que nos pusimos a trabajar con mayor actividad, llenos de
esperanzas incentivados por la gratificante noticia.

Podria decir que en esta segunda etapa de ‘trabajo casero’ fue de grandisima ayuda la
predisposicion de Blanca Li, directora de los Teatros del Canal, asi como de Antonio
Moral, director del Festival Internacional de Musica y Danza de Granada. Gracias a ambos
pudimos sacar adelante la preparacién de ensayos después del confinamiento,
adaptandonos a las restricciones que pautaba la nacién y a las que nos debiamos adecuar,
tanto nosotros como las necesidades propias de gestion y produccién de espectaculos.

Para los ensayos tuvimos que respetar todas las medidas sanitarias impuestas en el
Centro Coreografico Canal, por lo que todos los integrantes del equipo artistico
teniamos que estar constantemente haciéndonos pruebas PCR, realizar los ensayos con
mascarillas y evitar en la medida de lo posible el contacto entre los bailarines -elemento
muy conflictivo dentro de la actividad de la danza-, que era muy complicado dado que
en la coreografia hay partes donde se realizan portés (elevaciones realizadas entre
bailarines donde uno o varios agentes despegan el centro gravitatorio de otro agente)
donde el contacto del bailarin y la bailarina era inevitable. Como cédigo interno se
planteé un compromiso de “grupo burbuja” al que no dudaron en aceptar los bailarines.
Ellos y yo seriamos los futuros damnificados ante un contagio entre nosotros, por ese
motivo se asumié la responsabilidad de no tener contacto con personas ajenas a la
compaiiia durante el periodo de ensayos.
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El Festival Internacional de Musica y Danza de Granada nos ayudé econémicamente
ofertando una cuantia econémica destinada al coste total de los gastos de las pruebas
PCR que teniamos realizar todos los artistas y técnicos de la compafiia. A pesar de todas
las restricciones, trabajamos intensamente y el estreno en el mes de julio fue todo un
éxito.

Lo més emocionante para mi fue percibir cémo el publico que asistié al teatro estaba
deseoso de emocionarse a través de un espectaculo de danza, después del encierro de
tres meses en nuestras casas. La energia en el patio de butacas era explosiva y desde el
escenario sentiamos el calor de los observantes que se manifesté en gratificantes
aplausos. Sin duda, fue una retroalimentacion de felicidad y ganas de luchar para
conseguir la deseada nueva normalidad.

Tras el estreno en Granada hemos podido mostrar A/ento en muchos escenarios del
pais. Las criticas periodisticas avalan la buena recogida y valoracién del publico de esta
obra engendrada bajo los latigazos de la COVID-19. Un ejemplo es la publicacién de
Lessey (2020) en el periddico digital EIFarodeCeuta donde expone: “el espectaculo ha
dejado un mensaje positivo, un mensaje alentador, un mensaje alegre a los ceuties, ese
que se ha empenado en dejar su creador Antonio Najarro, sobre todo tras los
momentos dificiles que hemos vivido por la pandemia”. Por su parte, en Artezblai (2020),
el periddico de las Artes Escénicas publicaba “Alento es un espectaculo coproducido
por los Teatros del Canal que se pondra en escena tras un dificil y costoso proceso de
organizacién y tramitaciéon para conseguir que los bailarines y musicos hayan podido
ensayar juntos en esta ‘nueva normalidad”. Sin duda, muy especial es para mi la
publicacién del periddico digital Granadahoy firmada por Martinez Rosado (2020) el dia
del estreno de la obra en Granada. En ella, Rosado transcribe una entrevista en la que
pude desahogar mis anhelos y mi positividad para el futuro cercano; la publicacién se
titula “Estrenar este espectaculo en este momento es casi un milagro” y efectivamente
asi lo siento, asi lo vivi y asi lo expreso. Fue un proceso agénico, de incertidumbre, de
esperanzas y de plantear ideas que cocaban contra la pared. Utilizando la danza para
olvidarme del virus, de los problemas, era mi propia terapia que intentaba contagiar a
mi gente cercana, porque “bailar es una conducta que ha estado presente en el ser
humano desde siempre, ya sea como movimientos espontaneos o como complejos bailes
y coreografias, pues es una actividad altamente motivante y con un efecto catartico”
(Mejias, 2009, p. 17). Y efectivamente, asi es, la cultura regenera, ayuda a evolucionar,
forma y construye. Todo gracias a la cultura que consigue reconfortarnos en los
momentos mas complicados.

| Conclusion |

Todos los bailarines, musicos y técnicos de la compafiia hicimos un trabajo en el que no
solo habia una buena predisposicién, sino en el que teniamos la sensibilidad y la emocién
a flor de piel, nos dimos cuenta de que nuestra profesion, a pesar de lo dura y sacrificada
que es, es maravillosa.
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Tras estar tres meses encerrados en nuestras casas, sin tener espacio fisico para poder
dar rienda suelta a nuestra imaginacién a través del movimiento, sin poder tomar clases
presenciales, ni poder zapatear, tocar las castafiuelas, saltar, dar piruetas, etc. Pudimos
valorar ain mas el momento en que podemos hacerlo.

Fue muy impactante sentir la perdida y el vacio de una situacién inesperada que fractura
completamente los planes establecidos. Sin embargo, encontrar las herramientas para
solventarla a modo individual, y se podria decir que con un formato ‘casero’, me hizo
crecer y confiar en las destrezas adquiridas durante tantos afios de trabajo.

Para mi, personalmente, ha sido uno de los retos mas importantes que he tenido que
afrontar en mi vida, con recursos personales he tenido que lograr poner en pie un
espectaculo de gran formato en momentos muy dificiles, logrando ser la primera
compaiiia de danza de gran formato en estrenar después de la pandemia.
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| Nota biografica |

Antonio Najarro es bailarin y coreégrafo, formado por los mas prestigiosos maestros
de danza en todos los estilos. Distinguido con importantes galardones, es uno de los
coredgrafos de mayor proyeccién internacional. Fue director del Ballet Nacional de
Espafa y actualmente dirige su propia compafiia. A lo largo de su sobresaliente
trayectoria profesional, ha abordado grandes proyectos pedagdgicos, de accién social,
moda, pintura y deporte, dando una gran visibilidad al mundo de la danza fuera de sus
publicos habituales. Lo ha hecho manteniendo vivo, y ampliando, el repertorio
tradicional, al tiempo que abriendo vias de creacién innovadoras y vanguardistas. Su
compaiiia de danza fue la primera en estrenar, con gran éxito de publico y prensa, el
primer espectaculo de danza espafiola de gran formato en plena pandemia.
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